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Stabsstelle Kommunikation – peter cupec

Schoferstr. 2 | 79098 Freiburg

Resilienz stärken - Natur als Ressource
mit Theresa Drubba, Violetta Tschernjawski (Assistenz)

Beginn: 25.10.2027 um 13:30 Uhr 
Ende: 27.10.2027 bis 16:00 Uhr
Ort: Haus La Verna, 77723 Gengenbach

Umgang mit problematischen religiösen Gruppen  
und Einstellungen in der Beratung. Ein Dialog zwischen 
kirchlicher Weltanschauungsarbeit und EFL
mit Philipp Koch

Beginn: 16.11.2027 um 10:00 Uhr
Ende: 16.11.2027 bis 12:00 Uhr
Ort: online
kostenfreier Vortrag

Nähere Informationen sowie Anmeldung unter:
www.ebfr-efl.de



Das Unbehagen an der Moderne und eine 
Landkarte des guten Lebens 
mit Dr. Christoph Hutter

Beginn: 14.06.27 um 13:30 Uhr
Ende:    16.06.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Bildungshaus St. Bernhard, 76437 Rastatt

Sexualität – (k)ein Thema wie alle anderen?!
Ein sexualtherapeutischer Grundkurs für  
Beraterinnen und Berater 
mit Michael Sztenc

Beginn: 29.06.27 um 13:30 Uhr
Ende:    01.07.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Haus La Verna, 77723 Gengenbach

Die Methode des Psychodramas in der Einzel- und  
Paarberatung – Bühne des Lebens
mit Heike Rahlves

Beginn: 15.09.27 um 13:30 Uhr
Ende:    17.09.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Caritas-Tagungszentrum, 79104 Freiburg

Wenn Nähe verloren geht – wie Paare durch  
achtsame Berührung, Präsenz und Absichtslosigkeit  
wieder in Kontakt kommen und erfüllende  
Sexualität leben können
mit Angela Kraus, Christoph Kraus 

Beginn: 20.09.27 um 13:30 Uhr
Ende:    22.09.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Haus Maria Lindenberg, 79271 St. Peter

Integrative Systemische Therapie mit der  
inneren Familie IIFS
mit Christa Middendorf

Beginn: 20.10.27 um 13:30 Uhr
Ende:    22.10.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Bildungshaus Bruder Klaus, 74821 Mosbach-Neckarelz

Schräge Typen - Umgang mit Menschen mit schwierigen 
Persönlichkeitsstrukturen/-akzentuierungen 
mit Dr. Florian Pilger

Beginn: 05.04.27 um 13:30 Uhr
Ende:    07.04.27 bis 16:00 Uhr 
Ort: Hotel St. Elisabeth, 78476 Allensbach-Hegne

Geschwisterbeziehungen – ein ressourcenorientierter  
Blick auf die längsten Beziehungen unseres Lebens und ihre  
Wirkung auf Paarbeziehungen
mit Marianne Walzer

Beginn: 14.04.27 um 13:30 Uhr
Ende:    16.04.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Haus Maria Lindenberg, 79271 St. Peter 

Übergänge gestalten – Krisen, Wandel und 
Entwicklung in Beratung und Beziehung
Jahrestagung des Bundesverbandes Katholischer Ehe-, Fami-
lien- und Lebensberaterinnen und -berater e.V.
21. – 24. April 2027
Ort: Ringberg Hotel, Suhl/Thüringen

Ethische und existenzielle Themen in der Ehe-, 
Familien und Lebensberatung  
mit Prof. Dr. Dr. Jochen Sautermeister

Beginn: 12.05.27 um 13:30 Uhr
Ende:    14.05.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Bildungshaus Kloster St. Ulrich, 79283 Bollschweil
Anerkennung als theologisches Modul möglich

Fortbildung Teamassistenz
Teil 1: TWT-Software, best-practice Austausch  
Teil 2: Nervensystemkompetenz für Teamassistentinnen – Wirk-
sam navigieren in dynamischen Zeiten
mit Diana Mathis, Gabriele Kuder, Angelika Huth

Beginn: 02.06.27 um 13:30 Uhr
Ende:    04.06.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Haus Feldberg-Falkau, 79868 Feldberg-Falkau

Begleitgespräche in Trauer und Verlust mit Eigensprache 
führen - Idiolektik lernen und üben (für Beraterinnen  
und Berater geöffnete Veranstaltung des Instituts für  
Pastorale Bildung) 
mit Dr. med. Tilmann Rentel

1. Teil: Dienstag, 03.11.2026, 16:00–18:30 Uhr
2. Teil: Dienstag, 17.11.2026, 16:00–18:30 Uhr
3. Teil: Dienstag, 01.12.2026, 16:00–18:30 Uhr
4. Teil: Donnerstag, 17.12.2026, 16:00–18:30 Uhr
Alle Termine finden online statt.

Einführung Akzeptanz- und Commitment-Therapie (ACT), 
Fokus Einzelsetting
mit Stefan Homm

Beginn: 09.11.2026 um 13:30 Uhr  
Ende: 11.11.2026 bis 16:00 Uhr 
Ort: Haus Feldberg-Falkau, 79868 Feldberg-Falkau 

ACT in der Paarberatung und Paartherapie
mit Stefan Homm

Beginn: 15.02.27 um 13:30 Uhr  
Ende: 17.02.27 bis 16:00 Uhr 
Ort: Haus Feldberg-Falkau, 79868 Feldberg-Falkau

Was ist eigentlich Cooperative Praxis? – „CP / CLP“:  
einvernehmliche Konfliktlösung mit parteilicher  
Beratung durch Juristen 
mit Katja Macor, Daniel Bek
Beginn: 12.03.2027 um 09:00 Uhr  
Ende:    12.03.2027 bis 10:30 Uhr
Ort: online
Kosten werden von der Diözesanstelle übernommen

Erwachsenen-ADHS in der Ehe-, Familien- und  
Lebensberatung – verstehen, einordnen und  
wirksam begleiten
mit Prof. Dr. Alexandra Philipsen, Dr. Frederik Blomann

Beginn: 22.03.27 um 13:30 Uhr 
Ende: 24.03.27 bis 16:00 Uhr
Ort: Karl Rahner Haus, 79104 Freiburg 

Terminübersicht


